
MENUMENU

月 2 回　￥11,000
月 4 回　￥22,000
月 8 回　￥38,000 1 回：45 分

パーフェクトフルコース

月 8 回　￥55,000 1 回：60 分

ポイントコース （腹筋・脚・背中 , 二の腕）

月 4 回　￥11,000 1 回：20 分

※時間延⾧　10 分：￥1,320

～ Personal　Training ～

入　会　金　：　￥5,500
健康管理費　：　￥5,500
保　険　料　：　￥3,500
事務手数料　：　￥1,500

* 回数券 * ★ 会  員  様     6 回分　￥29,150
★ 非会員様　6 回分　￥34,980

＊体　験   ￥3,300/40 分
＊単発トレーニング　 　￥6,600/45 分
＊追加トレーニング　 　￥5,500/45 分
＊トレーナー指名料　 　￥3,300/ 回

《１箇所》


